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スクール

はじめて 初心者

初心者 初級

初級 初中級

初中級 中級

中級 中上級

中上級 上級

上級 現役コーチ

超上級 国体・都市対抗代表

プロ

テニスを始めたばかりの人

上位者とであれば簡単なストロークラリーができる

簡単なボールであれば相手コートに入れることができる

D-tennis 大会レベル分け表

色付きの数字が、各大会区分の対象レベルの目安です。

【テニスベア LVの説明】

プレー・経験の目安標記

【D-tennis大会 LVの説明】

ルールを理解し、サーブやロブが打てる

一通りのショットを習得している

十分に試合ができる安定感を身に着けている

5

6

都道府県の代表者クラスのレベルを有する

JTA100位以内、全日本本戦出場
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8
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※レベルは目安です。お申し込みの際は、各大会の募集要項・参加条件をご確認ください。

　　　 Dテニス
　　　 大会LV
テニス
ベアLV

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1

2

3

4

コーチ、体育会等で専門的に取り組んだ経験がある


